Halmstad 250814 Allergi information

Vi pa Spice 'n Rice ar medvetna om hélsoriskerna med matallergier. Darfor har vi tagit fram denna allergiguide som hjalp for vara
gaster med allergier eller 6verkanslighet. Vissa allergen kan vi inte garantera trots att vi inte tillsatter dem vid tillagning

t ex jordnotter som maler och da finns i luften.

Vi wokar all mat i en och samma panna eller alla friterade mat i samma fritor.

Darmed kan vissa avvikelser férekomma och maten kan smittas av allergen fran andra ratter.

FoOr gaster som ar mycket allergiska eller har allergi mat nat annat som vi inte ndmnde héanvisar vi er till vara

personal i restaurangen.

Det &r just DU som &r expert pa din allergi och /eller 6verkénslighet och darfér ocksa expert pa vad du behéver.
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* Egna woksas

1. Ky. Cashewndétter JA JA JA JA JA JA

2. Ky. Basilika JA JA JA JA

3a Ky. Thai currypaste JA JA JA

3b Ky. Thai currypaste JA JA JA JA

4. Ky. A la Spice n rice JA JA JA JA JA

5. Ky. med gronsaker JA JA JA JA

6. Latt friterad Ky. med ananas

7. Biff a la Spice n rice JA JA JA JA JA

8a. Biff med thai curry JA JA JA

8b. Biff med thai curry JA JA JA JA

9. Biff med Thai basilika JA JA JA JA

10. Biff bambuskott o champinjon JA JA JA JA

11. Biff med I6k JA JA JA JA

12. Kycklingspett med jordnétssas JA JA

13. Stekta nudlar med kyckling JA JA JA JA JA JA

13b. Stekta nudlar med rakor JA JA JA JA JA JA JA

14. Stekta nudlar med gronsaker JA JA JA

15. Wokade grons m cashewnétter JA JA

15b.Thai wokade gréns m cashew JA JA

16a. Thai stekt ris med kyckling JA JA JA JA JA JA

16b. Thai stekt ris med rékor JA JA JA JA JA JA

17. Friterade rékor JA JA




18. Rdkor med cashewnétter JA JA JA JA JA JA
19. Rakor med thai curry JA JA JA
20. Friterad kycklingfilé JA JA
21. Tre sma ratter JA JA JA JA JA JA
22. Thai wok mix JA JA JA JA JA
23.Frit. ky. med vitlok, citron, chili JA
24. Kyckling panangcurry JA JA JA JA
25. Rakor panangcurry JA JA JA JA
26. Rakor med thai basilika JA JA JA JA JA
27. Kyckling med vitlok och ingefara JA JA JA JA JA JA
27b. Biff med vitlok och ingefara JA JA JA JA JA JA
28a. Pad Thai JA JA JA JA JA JA JA
28b. Pad Thai med rakor JA JA JA JA JA JA JA
JA = Matratten innehaller allergen, en del kan bestallas utan
Vanligen fraga alltid personalen efter den aktuella allergiinformationen.
* = Spice N Rice egna woksasen innehaller en liten mangd vetemjol, alla som pa
klarar att ata soja, sa kan &ta var woksas.
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Egna woksas
Viab JA JA JA
V2a,b JA JA
V3a,b JA
31. Tofu bowl JA JA JA JA JA
32. Yakinuki bowl! JA JA JA JA JA
33. Teriyaki bowl JA JA JA JA JA
Sotsursas
Currysas JA
Jordnotssas JA JA
Dumpling JA JA JA JA JA JA JA
Veg varrullar JA JA JA
Rakchips titta efter # JA JA JA
Sambal Oelek
Kinesiska soja JA JA




Sweet chili

JA = Matratten innehaller allergen, en del kan bestallas utan
Vénligen fraga alltid personalen efter den aktuella allergiinformationen.

* = Spice N Rice egna woksasen innehaller en liten mangd vetemjol, alla som pa
klarar att ata soja, sa kan dta var woksas.

# =konserveringsmedel som finns i rdkchips dr E621 glutemat, E330 antioxidationsmedel, E500ii natriumbikabonat

Fraga var personal om kottets ursprung
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